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LA DEMOCRATIE EN SANTE
AU TEMPS DU COVID-19

Dans le confexle de l'urgence cree par la Pandémie da Comonavirus, la Conférence Regionale
de la Sanlé sl de 'Auloncmis (CRSA), comme loules Iss inslonces représenlalives a surloul
gte affentive aux meassages de précaution transmis por les adtorités polifiques et sanitaires.
L'urgence prévalait,

Nous avens pu cependant noter gua les measures d'urgence adoptées ont placé la santé au
pramier plan du dabal sur le devenir des socigtos, ce qui n'ovail jamais elé le cas auparavant.
Capendant, il n'a nullemenl &lé lenu comple de lous les elforls maneés depuis au moins une
dizaine d'année pour placer les principes de da démacratie en santé au coeur das dacisions
de santé publigue.

Ainsl, les CRSA et la CNS ont &fé fenues & I'écart. Lo consclence revenue de 'urgente nécessité
d'impliguar les profassicnnals ot les usagers, offre aujourd’hui des perspectives d'aclions qui
devraianl mieux intégrer les principes déemocraliques dans la préparation des decisions.

L'avis de la Conférence Nalicnale de Santé (CNS) du 15 avril 2020 sur e réle des instances
de dérnccratle en santé en femps de crise a interpeallé le ministére ef les ARS sur le mangue
de concertdtion aves ces instances f sur la nécessite de rétablir un dialogue ef un partage
d'informations et de favorizer une implication de ces instfancas dans la gestion de la crise.
Lo CRSA o lail connailre par a voix de son Pésident, les allentas an lermeas d'implication.

sSur proposition des Présidents de Commission ot du CTS, il a &¢ cridé au sain de la CRSA,
un groupe de travail COVID-12, composée d'ung quinzdine de memibres, dont ['objectit est
d'gchangsr sur la gestion de la crise, sur o stratégie de déconfinemeant prévue par 'ARS ef
sur les aoffentes des différents acteurs en motigre d'informations et de communication.

Par dillzurs une concertation o 2te atablie an Martinigus entre 'ARS, le président de g CREA,
la présidente du Consall Territorial de Santé (CT3), et France Assos Santé Martinique, afin de
laire un point de situation sur la crise sanilaire el sur los slraléegies mises an place par 'ARS
dans le cadre du déconinement.

Ce Iravail parlagé inilié débul mai sera poursuivi par la CRSA au travers de sas différenles
formations, tout aulong de la péricde de déconfinement sur fous les sujets qui y sont ligs.

Un suivi attentif de toufes les mesurzs mise en place sera fait of un kilan complet sera fine de
celle crise,
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RENFORCER LA PROMOTION DE LA SA;NTE
DANS TOUTES LES POLITIQUES DEVRA ETRE
UN OBJECTIF PARTAGE ET PERENNE

La crisa sanilaire liée a la pandémie du COVID-1? a ébkranlé nos sociales al
parliculi¢rernaent le lerilaire nalional ancais. non pas dans [a mobilisalion
des éguipes scignantas gui ont su s'omganiser dans la durée avec les
moyens contraints donl elles dispasaion!, avec una valonia de ramplir ses
missions de sanlé publique, maois dans linsuffisonce de sollicilalion des
acteurs de promotion de lg santé ef le parfage de leur savoir expérientiel,
airsi que 'absence da recours aux inslances de démocralie en sanla.

Lt lutte confre e Inggalites socidles de sants, [d reduction des effats délétéres des milisux de
vig, le daveloppement de la prévention universalle, la parficipation des cifoyens aux decisions
gul les concement sont autant de leviers qui permettent aux populations d'acquérir un
pouvolr d'agir eficcces pour affronter une crise secietdle comme celle que nous fraversons.

Le COVID-19 esl un révélaleur das limiles el dela fragilité de nos syslémes socio-économigques
et de leurs Impacts sur g qualite de vie. Renforcer |d promotion de |a sante dons foutes [es
polifiques devrd &tre un okjectif partagée et parenne pour amartir les effefs negatifs 4 venir
de la pandamie el anliciper tout aulre svénamant majsur susceplible d'alteindres 'inlégrilé
socigtale,
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Lo crize sanitdire due a I'épidémie COVID-19 @ amené les autorites o
prendre des masures de limitation des libartés « justifices = par les besoins
de ralentissemen! de la conlagion. Ces mesures onl des conséguences
socicles el psychologiques qui paeuvent élre lourdes aussi bien en maliérs
de frocture scoldire gue de ressanti psychologigue.

La démocralie en sanlé esl une démarche gui associe les usagers sl les
aufres acteurs du systéme de santé notammant les professionnels et les
Blus 4 'glaboralion, la mise on oouvre ol 'evalualion dos poliliques de saonl2. Ele o pour
ohjeclif d'améliorer le fonclionnament el I'efficacilé du sysléme de sanlé en obligeanl les
decideurs d prandre en compte 18 regard des premiers Concernss, les Lsagers.

cluels sont [as paints relevés 7

- Uétat d'urgence n'a pas tenu comipts des libertés foendameantales du citoyen qui doit
2lrz informe el son avis requis dans un syslemea démocraligues.

» Les 2 instances de démoardtie en santé n'ont £ saigies par les pouveirs publics sur
les arientations siralégiques relalives & la geslion de celle pandémia ni au nivea
nalicnal/ CNS, ni au régional/CRSA. Cas inslances officielles fonzlionnan! sur le mede
représentafif infervisnnent au niveau rédional, départemeantal ou au niveau local
aulprés ces Sfablissements de sants,

+  Apsence de consultafion des representants des usagers, des struciures de soins ef
socicles.

+ Les associalions de parenls d aléves n'ont pas ele consullées.

- Absence dintégration ce lmpact psychiatrigue 2t addictologique ces parsonnes
fragiles.

Cette damaocratie qui passe por des debats/ jurys citoyens, conférences, afelisrs qui permettent
une participation directe des citovens n'a pas existée. Las élus, professionnals, représentants
d'usagers. présenls dans différenles instances el impliqués dans I'élaboralion de la polilique
de santé en région n'ont pas &te acteurs de sants dans cette Crizse,

Il est important de donner la parcle aux citoyens ef @ leurs repEsentants pour gue g
démocratie 5'exprime,

Roger TOUSSAINT

Prdsicent de la Conwnisson
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Le COVID-19 vécu par les JEUNES
Tes perceptions et attentes
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